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cRelaciones sexuales
a los 12 anos?

»

Esto no deberia ser cuestionable, pues toda cabeza coherente
tendria que saber que la respuesta es obviamente negativa.
Por ello rechacé algo enfadada la invitacion a un programa
televisivo en el que me proponian defender mi postura ante
esta pregunta, contra la de ofros “expertos” que asegurabaon
que una ninta de 12 ¢ 13 anios estd absolutamente preparada
para disfrutar de una saludable vida sexual. (Pamplinas!

nueva

Por Maria Vallejo-Nagera

TODO PSIQUIATRA deberia explicar
que un menor de 12 6 13 afios no tiene
la cabeza atin en su sitio, ni el vienire
totalmente preparado para traer una
nueva vida a este mundo. Y si no que
lean un poco la prensa y sg enteren de
lo que pasa.

Ahi tienen a una nifia de 12 afos lla-
mada Fawziya Ammedi, que en Yemen
ha fallecido tras permanecer tres dfas de

parto. La yemeni fue obligada a casarse
" con un hombre de 24 afios, quedd
embarazada y durante la dura lucha
de traer un hijo al mundo, ha perdido
su propia vida tras desangrarse.
La alarma sobre este tipo de
maftrimonios disparatados
la ha dado la organiza-
cion Seyaj,
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que lucha por defender los derechos
de la infancia en Yemen y que denun-
cia }a abosoluta falta de informacion y
formacion de la poblacién sobre temas
sexuales. Esto conlleva que los matri-
monijos con hifios se sigan produciendoe
en conira de tcda natura y coherencia
psicoldgica.

“Gran cantidad de nifias se casan antes
de los 18 afios, sin estar preparadas ni
mental ni fisicamente”, protesta Ahmed
al Qureshi, presidente de Seyaj. “Y la
mayoria lo hacen con hombres mucho
mds maycres que ademds tienen ofras
esposas. El porqué Jas familias permiten
que ocurra esto ¢on sus hijas depende
de munchos factores, entre elos el de la
pobreza, ya que casar a una hija supone
notener que alimentarla; incluso en oca-
siones reciben a cambio una cantidad de
dinero por parte del esposo”.

Sea por lo que sea, ruego al cielo que
no me vuelvan a invitar a ningan pro-
grama de televisidn donde tenga que
defender lo obvio, lo natural e indefen-
dible, porque ya estd mas que defendido,
pueste que pertenece a la logica humana,
Déjense de idioteces directores de pro-
gramas raritos en prime time. Una nia
de 12 anos es sdlo eso: una nifa, y por
lo tanto no debe meterse en lios sexua-
les ni plantearse ofra cosa que no sea
estudiar y divertirse sanamente con su
farnilia y amigos. No hay nada més que
discutir. %
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